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1. INTRODUCAO

A Clinica Ampliada (CA) é uma das diretrizes que a Politica Nacional de Humanizagéo
propBe para qualificar o modo de se fazer satde publica. Esta baseada em maior autonomia e
responsabilidade do usuério sobre seu tratamento, na valorizacéo da histdria pessoal do usuario,
assim como no envolvimento da familia e da comunidade. Também propde que a atengdo a
salde seja feita por uma equipe constituida por profissionais de diferentes areas [1]. Na medida
em que a proposta da CA afirma que a clinica deve ser mais do que a imagem de um médico
em acdo e que as pessoas ndo se limitam as manifestacdes de suas doencas, entende-se que
tanto a satide, como o proprio modo de ser humano estdo em questdo na CA. E devido a esse
questionamento que a clinica se pretende ampliada. A clinica é um fenbmeno humano, cujo
modo de realizacdo depende das caracteristicas do homem. Quando se entende que esse
fendmeno, a clinica, deve ser ampliado, uma concepcdo de homem, ainda que implicita e
incipiente, se faz presente. Sendo assim, tem-se por objetivo estabelecer uma relacéo entre a
CA e a concepcdo de homem da psicologia-fenomenologico-existencial [2].

2. MATERIAL E METODOS

Este € um projeto de natureza tedrica. Para realiza-lo sera empregado o método de leitura
de Cervo e Bervian (1983) [3]. O método é constituido por 4 etapas de leitura: 1- Leitura de
Reconhecimento (identificacdo de trabalhos que lidem com o tema abordado na pesquisa), 2-
Leitura Seletiva (seleciona, dentre as publica¢fes encontradas, aquelas que dizem respeito ao
problema investigado; trabalha-se apenas com as publicacdes que possibilitem o
desenvolvimento da pesquisa), 3- Leitura Critica (compreensdo das ideias apresentadas pelas
publicacBes selecionadas), e 4-Leitura Interpretativa: (estabelecimento da relacdo entre as
ideias apresentadas nas publicagdes e o problema investigado).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A investigacdo ainda esta em fase inicial. Suas ideias norteadoras sao de que a ampliacao
da clinica é o reconhecimento, subjacente, de que o ser humano é reduzido na abordagem clinica
tradicional, de orientacdo biomédica. Enquanto esta é herdeira de uma concep¢do materialista,
individualista e autossuficiente do homem, propde-se que a ampliagéo da clinica remete a uma
concepgdo de homem de cujo modo de ser faz parte seu contexto historico e social. Nesse
sentido, nogdes fenomenoldgico-existenciais como ser-no-mundo e ser-com serdo exploradas
em sua relacdo com a ampliagéo da clinica.



4. CONCLUSAO

O estudo ainda ndo apresenta conclusdes. Espera-se contribuir para o debate
contemporaneo que revisa o entendimento tradicional de saude, discutindo-se um ponto que
une as diferentes areas que trabalham com sadde: o modo de ser do homem.
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